
DEJEUNERS

Semaine    du 6-févr. au 10-févr.

BETTERAVES ŒUF
 CONCOMBRE  

CELERI 

SALADE 

COMPOSEE

FEUILLETE AU 

FROMAGE

QUENELLE DE 

VEAU
SAUCISSON CUIT 

DOS DE MERLU & 

CITRON

ROTI DE BŒUF 

BRAISE

PETITS POIS 
HARICOTS BLANCS 

TOMATE
POMMES SAUTEES

PUREE DE 

POTIRONS

REBLOCHON PETITS SUISSES GOUDA ST NECTAIRE 

POMME PECHE AU SIROP
VELOUTE AUX 

FRUITS
KIWI

Semaine    du 13-févr. au 17-févr.

SALADE 

PIEMONTAISE

SALADE D'ENDIVES 

AU JAMBON
SALADE "PERLINE"

SALADE  

COMPOSEE

STEACK HACHE PILON DE POULET LONGE DE PORC FILET DE COLIN

HARICOTS VERTS 

PERSILLES

MACARONI AU 

BEURRE

CHOU FLEUR AU 

JUS
POMME VAPEUR

BRIE FROMAGE "terroir" CONTE TOMME DE SAVOIE 

YAOURT AUX 

FRUITS
CREPE AU SUCRE POIRE

TARTE AUX 

POMMES

Semaine    du 20-févr. au 24-févr.

Semaine    du 27-févr. au 3-mars

  Menus équilibrés recommandés par le service Diététique & Nutrition de Mille et Un Repas et conformes au GEMRCN
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