
DEJEUNERS

Semaine    du 2-avr. au 6-avr.

SALADE 

COMPOSEE

TABOULE A LA 

MENTHE

CELERI 

REMOULADE

CAROTTES RAPEES 

A L'ORANGE

STEACK HACHE
ESCALOPE DE 

DINDE BASQUAISE

LONGE DE PORC 

AUX HERBES

FILET DE COLIN 

AUX CREVETTES

PENNE REGATE
POELEE DE 

LEGUMES DU CHEF
POMMES SAUTEES EPINARDS

TOMME DE SAVOIE FROMAGE "terroir"  BRIE REBLOCHON

COMPOTE POMME  
VELOUTE AUX 

FRUITS

MOUSSE AU 

CHOCOLAT

GAUFFRE AU 

SUCRE 

Semaine    du 9-avr. au 13-avr.

Semaine    du 16-avr. au 20-avr.

Semaine    du 23-avr. au 27-avr.

HARICOTS VERTS 

EN SALADE

SALADE DE PATE 

AU PESTO

ROSETTE + 

BEURRE

SALADE VERTE  

CROUTONS

PAUPIETTE DE 

VEAU

FILET DE POISSON 

AU CITRON

SAUTE DE BŒUF A 

LA PROVENCALE

EMINCE DE PORC 

AU ROMARIN

COUDE AU BEURRE BROCOLIS SAUTES PETITS POIS PUREE P DE TERRE

BUCHETTE DE 

CHEVRE
CONTE

FROMAGE DU 

TERROIR
ST PAULIN

COMPOTE POMMES BANANE
TARTE AUX 

POMMES

VELOUTE AUX 

FRUITS

  Menus équilibrés recommandés par le service Diététique & Nutrition de Mille et Un Repas et conformes au GEMRCN
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