
DEJEUNERS

Semaine    du 4-févr. au 8-févr.

TERRINE DE 

CAMPAGNE

SALADE DE 

LENTILLES
SALADE COLESLAW

POTAGE DE 

LEGUMES

ESCALOPE DE 

POULET

FILET DE POISSON 

MEUNIERE
ROTI DE PORC NAVARIN D'AGNEAU

HARICOTS VERTS
PRINTANIERE DE 

LEGUMES
PUREE DE COURGE

MACARONI AU 

BEURRE

BRIE FROMAGE BLANC TOMME DE SAVOIE CONTE

POIRE
VELOUTE AUX 

FRUITS
KIWI

Semaine    du 11-févr. au 15-févr.

SALADE 

COMPOSEE

SALADE D'ENDIVES  

MIMOLETTE
SALADE "PERLINE" SALADE VERTE

STEACK HACHE SAUTE DE PORC SAUTE DE BŒUF TARTIFLETTE

BROCOLIS
HARICOTS VERTS  

P VAPEUR

CHOU FLEUR AU 

JUS
MAISON

ST NECTAIRE
FROMAGE DU 

TERROIR
CONTE

ORANGE
GAUFFRE AU 

SUCRE
BANANE POMME  DE SAVOIE

Semaine    du 18-févr. au 22-févr.

Semaine    du 25-févr. au 1-mars

  Menus équilibrés recommandés par le service Diététique & Nutrition de Mille et Un Repas et conformes au GEMRCN
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